
BIENVENUE dans l’option sport!

Athénée Royal
de Quiévrain

SPORT

Dès la troisième, tu vas pouvoir faire le choix d’une option.

A l’Athénée Royal de Quiévrain, tu peux, dès la 3ème, intégrer cette option géniale.
 
Tu y apprendras divers sports, leurs règles mais aussi motivation, entraide et
dépassement de soi.

Le sport va chercher la peur pour la dominer, la fatigue
 pour en triompher, la difficulté pour la vaincre.

Pierre de Coubertin

FAMILIALEFAMILIALE‌‌Ecole‌

 personnel 
epanouissement‌ ‌epanouissement‌ ‌

SolidaritéSolidaritéSolidarité

GratuitéGratuité

https://citation-celebre.leparisien.fr/citations/37113
https://citation-celebre.leparisien.fr/citations/37113
https://citation-celebre.leparisien.fr/citations/37113


Grille horaire Sport

GRILLE HORAIRE 4G

 FORMATION COMMUNE 
 Religion - Morale - CPC
 CPC
 Français
 Math
 Physique
 Biologie
 Chimie
 Education physique
 Géographie
 Histoire
 LMI Anglais/ Néerlandais
  LANGUES MODERNES
 LMII Anglais/ Néerlandais
 ACTIVITE COMP
 Activités sportives
Total des périodes

 
 

GRILLE HORAIRE 3G GRILLE HORAIRE 6G
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1H
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5H
1H
1H
1H
3H
2H
2H
4H
4H
4H
3H
3H

33H

GRILLE HORAIRE 5G

 FORMATION COMMUNE 
 Religion - Morale - CPC
 CPC
 Français
 LMI Anglais/ Néerlandais
 Education physique
 Géographie
 Histoire
 SCIENCES ET LANGUES
 LMII Anglais/ Néerlandais
 Math 
Physique
 Biologie
 Chimie
 ACTIVITES SPORTIVES
 Activités sportives
Total des périodes
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2H
2H

11H
4H
4H
1H
1H
1H
3H
3H
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 LMII Anglais/ Néerlandais
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 Activités sportives
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